OBEC STAKCIN
SNP 574/6,067 61 Stakéin

VSEOBECNE ZAVAZNE NARIADENIE OBCE STAKCIN

¢islo 5/2009

0 opatrovatel’skej sluzbe

Obecné zastupitel'stvo v Stakéine na zaklade samostatnej posobnosti podl'a ¢lanku 68 Ustavy
SR, vzmysle § 4 ods. 1 aods. 3 pism. p/, § 6 a 11 ods. 4 pism. g/ zakona SNR ¢&. 369/1990
Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich predpisov v nadviznosti na zidkon NR SR ¢.
448/2008 Z. z. o socialnych sluzbich ao zmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb.
o Zivnostenskom podnikani /Zivnostensky zdkon/ v zneni neskor&ich predpisov vy d a va
pre Uzemie obce Stak¢in toto

§1

Uvodné ustanovenia

1. VSeobecne zavidzné nariadenie /dalej len VZN/ stanovuje podmienky, na zaklade
ktorych obec Stakéin pri vykone svojej samospravnej posobnosti rozhoduje
0 poskytovani opatrovatel'skej sluzby obéanom obce Staké&in.

§2

Opatrovatel’ska sluzba

1. Opatrovatel'ska sluzbu moZno poskytovat v zmysle § 41 zakona NR SR ¢.448/2008 7.
z. osocidlnych sluzbiach aozmene adoplneni zakona &  455/1991  7b.
o Zivnostenskom podnikani /Zivnostensky zakon/ v zneni neskorsich predpisov /d’alej

len ,,zdkon"/ fyzickej osobe, ktora mé trvaly pobyt na izemi obce Stakéin a ktord

a/ je odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupenl odkazanosti je najmenej 11
podla prilohy €. 3 zdkona,

b/ je odkazana na pomoc pri tikonoch sebaobsluhy, tikonoch starostlivosti o svoju
domécnost’ a zékladnych socialnych aktivitach /§ 6/.

2. Odkézanost fyzickej osoby s nepriaznivym zdravotnym stavom na pomoc inej osoby
a na opatrovatel'sku sluzbu zist'uje posudkova &innost’ /§ 4/,

3. Obecny trad v Stakéine poskytuje fyzickej osobe opatrovatel'sku sluzbu na zaklade
zmluvy o poskytovani socidlnej sluzby /§ 5/.



Opatrovatel'ska sluzbu nemozno poskytovat’ fyzickej osobe,

a/ ktorej sa poskytuje celorona pobytova socidlna sluzba,

b/ ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje peiazny prispevok na
opatrovanie podl'a zakona NR SR ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov,

¢/ ktorej sa poskytuje pefiazny prispevok na osobn asistenciu podl'a zdkona NR SR &.
447/2008 Z. z. o pefiaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

d/ ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosu chorobou a pri
ochoreni nakazou.

Ustanovenia odseku 4 pism. b/ sa nepouZije, ak fyzickej osobe

a/ vykonavajucej opatrovanie sa poskytuje stavna zdravotna starostlivost’
v zdravotnickom zariadeni,

b/ vykondvajticej opatrovanie sa poskytuje odl'ah¢ovacia sluzba,

¢/ ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje penazny prispevok na
opatrovanie podl'a zikona NR SR €. 447/2008 Z.z. o penaznych prispevkoch na
kompenzaciu tazkého zdravotného postihnutia a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov, sa poskytuje opatrovatel'skd sluzba v rozsahu najviac osem hodin mesac¢ne.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje prednostne v domacnosti ob&ana.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje v pracovnych ditoch v ¢ase od 7,30 hod. do 15,30
hod. prostrednictvom opatrovateliek, sktorymi obce Stak&in uzatvara pracovnu
zmluvu.

§3

Konanie o odkizanosti na opatrovatel’ska sluzbu

Konanie o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu sa za¢ina na zdklade pisomnej
ziadosti fyzickej osoby podanej na Obecnom urade v Stakéine.

Ziadost’ o postidenie odkézanosti na opatrovatel'ska sluzbu musi obsahovat :

a/ meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa mé poskytnut’ opatrovatel'ska sluzba,

b/ datum narodenia,

¢/ adresa trvalého pobytu,

d/ rodinny stav,

e/ Statne obcianstvo,

f/ potvrdenie zmluvného lekéra o nepriaznivom zdravotnom stave fyzickej osoby,
ktora Ziada o postdenie odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.



§4

Posudkova ¢innost’
Posudkovi €innost’ na tcely poskytovania opatrovatel'skej sluzby je :

a/ lekarska posudkova ¢innost’ a
b/ socialna posudkova ¢innost’.

Lekarsku posudkovu ¢&innost na tucely postdenia odkazanosti fyzickej osoby na
pomoc inej osoby, ktorou je hodnotenie a posudzovanie zdravotného stavu fyzickej
osoby a zmien zdravotného stavu fyzickej osoby, vykonava posudzujici lekar.

Posudzujuci lekar pri vykone lekarskej posudkovej &innosti vychadza z lekarskeho
nalezu vypracovaného zmluvnym lekarom. Ak je lekarsky nalez neuplny, posudzujuci
lekar poziada zmluvného lekéara o jeho doplnenie.

. Na zaklade vysledkov postidenia vypracuje posudzujiici lekar lekarsky posudok, ktory
obsahuje stupeii odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby a termin
opdtovn¢ho posidenia zdravotného stavu fyzickej osoby, ak je predpoklad, Ze dojde
k zmene zdravotného stavu fyzickej osoby odkéazanej na pomoc inej fyzickej osoby.
Na opiitovné posidenie zdravotného stavu vyzve fyzickd osobu Obecny trad. Termin
opdtovného posidenia posudzujici lekar neuréi, ak je zdravotny stav fyzickej osoby
chronicky s trvalym poskodenim a od d’al3ej lie¢by nemozno odakavat Jjeho zlepsenie.

Posudzujuci lekdr vykonava posidenie spravidla bez pritomnosti posudzovane;j
fyzickej osoby. Fyzickl osobu na postdenie jej zdravotného stavu méoze posudzujuci
lekar pozvat, ak st pochybnosti o spravnosti diagnostického zaveru vyplyvajuceho
z predlozeného lekarskeho ndlezu zmluvného lekdra alebo je potrebné overif
objektivnost” alebo tplnost’ diagnostického zéveru. Posudzujici lekér je povinny
pozvat’ fyzicki osobu na posudenie jej zdravotného stavu, ak o to fyzicka osoba
pisomne poziada.

. Odkazanost' fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby na ucely poskytnutia
opatrovatel'skej sluzby sa posudzuje podla prilohy ¢. 3 zakona, kde sa dosiahnuté
body scitaji a stupeii odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby
apriemerny rozsah odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzicke] osoby
v hodinach sa ur¢i na zéklade celkového poétu bodov.

Fyzicka osoba je odkazana na pomoc inej fyzickej osoby, ak jej stupen odkazanosti je
II'az VI podTla prilohy ¢&. 3 zakona.

. Posudzujuci lekar pri vykonavani lekarskej posudkovej Einnosti spolupracuje so
socialnym pracovnikom obce, ktory vykonava socialnu posudkovii éinnost’,

Socilna posudkové ¢innost’ na u¢ely postdenia odkéazanosti fyzickej osoby na
opatrovatel'skt sluzbu je posudzovanie

a/ individualnych predpokladov fyzickej osoby /hodnotenie schopnosti a tsilia
fyzickej osoby riesit’ svoju nepriaznivi socialnu situdciu vlastnym pric¢inenim/,
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10.

11.

12,

13.

b/ rodinného prostredia fyzickej osoby /hodnotenie schopnosti a rozsahu pomoci,
ktoru fyzickej osobe poskytuje rodina — manzel alebo manzelka, rodicia a deti/,

¢/ prostredia, ktoré ovplyviiuje za¢lenenie fyzickej osoby do spolo¢nosti /hodnotenie
podmienok byvania vratane dostupnosti verejnych sluZieb a pristupnosti stavieb
obc¢ianskeho vybavenie/.

Vysledkom socidlnej posudkovej ¢innosti je socidlny posudok, ktory obsahuje
znevyhodnenia fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo nepriaznivym
zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych ukonov, ukonov starostlivosti o svoju
domécnost’ a pri zdkladnych socialnych aktivitich v porovnani s fyzickou osobou
rovnakého veku a pohlavia bez zdravotného postihnutia alebo bez nepriaznivého
zdravotného stavu.

Socialna posudkova ¢innost’ sa vykondva za Gcasti fyzickej osoby, ktora poziada
o0 poskytnutie opatrovatel'skej sluzby.

Na zéklade lekarskeho posudku a socialneho posudku Obecny tirad Stakéin vyhotovi
posudok o odkédzanosti na socialnu sluzbu, ktory obsahuje

a/ stupeti odkdzanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby,

b/ znevyhodnenie fyzickej osoby s tazkym zdravotnym postihnutim alebo
s nepriaznivym zdravotnym stavom v oblasti sebaobsluznych tikonov, tikonov
starostlivosti o svoju domécnost’ a pri zékladnych socialnych aktivitach,

¢/ navrh druhu socialnej sluzby,

d/ ur€enie terminu opitovného postdenia zdravotného stavu.

Posudok o odkazanosti na socialnu sluzbu je podkladom na vydanie rozhodnutia
o odkazanosti na opatrovatel'sku sluzbu.

§5

Zmluva o poskytovani opatrovatel’skej sluzby

Ak ma fyzické osoba zdujem o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby je povinna podat’
pisomnu Ziadost’ o uzatvorenie zmluvy o poskytovanie opatrovatel'skej sluzby
Obecnému tradu v Stak¢ine. Ziadost’ musi obsahovat’ :

a/ meno a priezvisko fyzickej osoby, ktorej sa ma poskytovat’ opatrovatel'ska sluzba,
datum narodenia a adresa trvalého pobytu,

b/ potvrdenie o prijme za predchadzajici kalendarny rok,

¢/ doklady o majetkovych pomeroch,

d/ pravoplatné rozhodnutie o odkézanosti na opatrovatel'ski sluzbu.

Zmluva o poskytovani opatrovatel'skej sluzby obsahuje

a/ oznacenie zmluvnych stran,
b/ druh poskytovanej socialnej sluzby,
¢/ deni zacatia poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
d/ Cas poskytovania opatrovatel'skej sluzby,
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e/ miesto poskytovania opatrovatel'skej sluzby,

f/ sumu tthrady za opatrovatel'sku sluzbu, spdsob jej uréenia a spdsob jej platenia,
g/ podmienky zvy3ovania sumy thrady za opatrovatel'ska sluzbu,

h/ dévody odstipenia od zmluvy,

i/ sumu nezaplatenej uhrady za opatrovatel'ski sluzbu /§ 7 ods. 9 VZN/.

Ak sa zmenia skuto¢nosti, ktoré sii predmetom zmluvy o poskytovani opatrovatel'skej]
sluzby, mozZno tieto skuto¢nosti zmenit' dodatkom kzmluve o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby, ak si to u¢astnici v tejto zmluve dohodli.

- Ak sa zmenia skuto¢nosti rozhodujuce na uréenie thrady za opatrovatel'skd sluzbu,
zmluvné strany st povinné uzatvorit’ dodatok k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej
sluzby.

Fyzicka osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba méze jednostranne
vypovedat’ zmluvu o poskytovani opatrovatel'skej sluzby kedykol'vek aj bez uvedenia
ddvodu, vypovedna lehota nesmie byt dlhia ako 30 dni.

Obecny urad v Stakéine moze jednostranne vypovedat’ zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby, ak
a/ fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ské sluzba nezaplati dohodnutt

thradu za opatrovatel'sk sluzbu,

b/ fyzickd osoba, ktorej sa poskytuje opatrovatel'ska sluzba, neuzatvori dodatok
k zmluve o poskytovani opatrovatel'skej sluzby,

¢/ Obecny trad v Stakéine rozhodne o zaniku odkazanosti fyzickej osoby na socialnu
sluzbu.

Pri jednostrannom vypovedani zmluvy podl'a ods. 6 je Obecny urad povinny dorugit
fyzickej osobe, ktorej sa poskytovala opatrovatel'skd sluzba, pisomna vypoved
s uvedenim dévodu vypovede.

§6
Ukony opatrovatelskej sluzby

. Sebaobsluzné ukony

a/ Hygiena

1. Osobna hygiena /hygienicka starostlivost’ o jednotlivé ¢asti tela : ruky, tvar,
zuby, nechty /holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odli¢ovanie, strihanie
nechtov na rukéach a na nohéch, aplikacia krémov, masti, pripadne
medikamentov/,

2. Celkovy kupel /hygienicka starostlivost o celé telo vo vani, pripadne
v sprche s umytim vlasov /celkovy kupel sa vykonava vzdy vo vani alebo
sprchovacom kiute/,



b/ Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu
1. porciovanie stravy,
2. obsluha /prinesenie stravy a napoja na dosah klienta/,
3. kfmenie a pomoc pri piti,
¢/ Vyprazdiiovanie moc¢ového mechiira a hrubého ¢reva
1. sprievod na toaletu,
pomoc pri vyzliekani, obliekani,
Gcelna ocista po toalete,
sprievod na toalety,
podanie podloZnej misy, mocovej flase s naslednym o¢istenim podloZnej
misy /fTase/,
6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zne&istenim /nasadenie a vymena
plienky/,
d/ Obliekanie, vyzliekanie

W g L b

1. vyber oblecenia /rozpoznanie jeho spravneho vrstvenia a farieb/,

2. obliekanie, obuvanie,

3. vyzliekanie, vyzivanie,

e/ Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi /chddza po rovine, po schodoch/,

2. pomoc pri vstavani z 16zka, pomoc pri lihani na 167ko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulacii s predmetmi /napriklad pri uchopeni lyzicky,
zapinani gombikov/,

5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

2. Ukony starostlivosti o svoju domédcnost’

a/ nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,

b/ priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,

¢/ donaska jedla do domu,

d/ umytie riadu,

e/ bezné upratovanie v domacnosti,

f/ obsluha beznych domécich spotrebicov,

g/ starostlivost’ o bielizen /pranie, Zehlenie/,

h/ starostlivost’ o 16zko,

i/ vynaSanie drobného odpadu do zbernej smetnej nadoby,

J/ donéska uhlia, donaska dreva, vynesenie popola, donaska vody, kdrenie vo
vykurovacich telesach a ich &istenie,

k/ dalSie jednoduché ukony spojené s prevadzkou a udrziavanim domacnosti
/administrativne tkony spojené s vedenim domécnosti, napriklad zabezpecenie
thrady platieb/.



. Zakladné socialne aktivity

a/ sprievod
1. na lekarske vySetrenie,
2. navybavenie uradnych zalezitosti,
3. do 8koly, zo §koly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach.

b/ pred¢itanie pre fyzicku osobu, ktord je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najma
pri vybavovani iradnych zaleZitosti, pri vybavovani tiradnej a osobnej
koreSpondencie a pri nakupovani,

¢/ timocenie
1. pre fyzicku osobu, ktora je nepodujtca alebo fyzicka osobu, ktora ma
tazkl obojstranni nedoslychavost, najmi pri vybavovani tradnych
zalezitosti, pri navsteve lekara, pri zaujmovych ¢innostiach,
2. pre fyzicku osobu, ktord je hluchoslepa, najmi pri vybavovani tradnych
zaleZitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani, pri navsteve lekéra, pri zaujmovych ¢innostiach.

. DohPad pri dkonoch sebaobsluhy, ukonoch starostlivosti o svoju domécnost’ a pri
vykonavani zakladnych socialnych aktivit /d’alej len ,, dohl’ad ,,/

a/ potreba dohl'adu v uréenom case,
b/ potreba nepretrzitého dohl'adu.

§7

Spésob urcenia uhrady za opatrovatel’ska sluzbu
Uhrada za opatrovatel'skii sluzbu sa stanovuje vo vyske 0,50 € za jednu hodinu.

Celkova vyska thrady za opatrovatel'sku sluzbu v kalenddrnom mesiaci sa uré¢i ako
nasobok sumy za opatrovatel'skt sluzbu za jednu hodinu a pocet hodin poskytovane;
opatrovatel'skej sluzby.

Fyzicka osoba je povinna zaplatit' thradu za opatrovatel'sku sluzbu za kalendarny
mesiac, v ktorom sa opatrovatel'skd sluzba poskytla, najneskér do 15. dia
nasledujiceho kalendarneho mesiaca v pokladni Obecného tradu v Stakéine alebo na
ucet obce.

Fyzicka osoba je povinnd platit’ ihradu za poskytovani opatrovatel'ska sluzbu podla
svojho prijmu a majetku.



Po zaplateni uhrady za opatrovatel'ski sluzbu musi fyzickej osobe zostat’ mesatne
z jej prijmu najmenej 1,3 nasobku sumy Zivotného minima pre jednu plnoleta fyzicku
osobu v zmysle § 2 pism. a/ zdkona NR SR ¢. 601/2003 Z. z. o zivotnom minime
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Fyzicka osoba nie je povinnd platit’ thradu za opatrovatel'ska sluzbu, ak jej prijem je
niZ3i alebo sa rovna sume ustanovenej v odseku 5. Ak je jej prijem vy$si, ako je suma
ustanovena v odseku 5 ajeho vySka nepostacuje na zaplatenie urCenej thrady za
opatrovatel'ska sluzbu, plati len ¢ast’ thrady za opatrovatel'sku sluzbu.

Ak fyzickd osoba nema prijem alebo jej prijem nepostatuje na platenie thrady za
opatrovatel'ski sluzbu, méZe thradu za opatrovatel'ska sluzbu alebo jej &ast’ platit’ aj
ini osoba /Obecny urad v Stak&ine uzatvori s danou zmluvu o plateni thrady za
opatrovatel'sku sluzbu/.

Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ uhradu za opatrovatel'sku sluzbu alebo
jej Cast’, prechddza tato povinnost’ postupne na rodi¢ov adeti, ak sa ich prijem
neposudzuje spolocne s prijmom opatrovaného. Rodi¢om alebo detom po zaplateni
thrady za opatrovatel'skt sluzbu musi mesa¢ne zostat’ 1,3 nasobku Zivotného minima
v zmysle § 2 pism. a/ zakona NR SR ¢. 601/2003 Z. z. o Zivotnom minime a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov. Rodi¢ia alebo deti mozu
uzatvorit’ s Obecnym tradom v Stakéine zmluvu o plateni thrady za opatrovatel'sku
sluzbu. Ak nedéjde k uzatvoreniu zmluvy obec rozhodne o povinnosti rodi¢ov alebo
deti platit’ thradu za opatrovatel'ski sluzbu alebo jej €ast’ za opatrovaného, ktorému
nevznikne povinnost platit’ thradu za opatrovatel'sku sluzbu alebo jej Cast’.

Ak fyzickej osobe nevznikne povinnost’ platit’ ihradu za opatrovatel'sk( sluzbu alebo
jej Cast’ atato povinnost’ nevznikne ani rodi¢om a det'om a fyzickd osoba zomrie,
nezaplatena uhrada za opatrovatel'sku sluzbu alebo jej Cast’ je pohl'adavka Obecného
uradu v Stak¢ine, ktora sa uplatni v konani o dedi¢stve.

§8

Kontrolna ¢innost’

. Kontrolu nad dodrziavanim tohto vSeobecne zaviizného nariadenia vykona hlavny
kontrolér obce.



§9

Zaveretné ustanovenie

1. VSeobecne zavidzné nariadenie obce Stak¢in o opatrovatel'skej sluZbe bolo schvalené
uznesenim Obecného zastupitel'stva v Stak¢ine €. 379/2009 dna: 16.12.20009.

2. VSeobecne zavdzné nariadenie obce Stak&in o opatrovatel'skej sluZbe nadobuida
Uc¢innost’ 15. diiom od vyvesenia na tradnej tabuli, t.j. 30.12.20009.

3. Zmeny a doplnky tohto VZN schval'uje Obecné zastupitel'stvo v Stakéine.

Stak¢in 16.12.2009

g 2a
Jan Kerekanic¢
starosta obce
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